POTENCIAL DE
ACCION Y SINAPSIS
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» La generacion del potencial de accion depende de dos caracteristicas
importantes de la mb plasmdatica:

1. Potencial de mb en reposo: diferencia de potencial eléctrico a través de la mb. Se da
por la acumulacion de iones negativos en el citosol a lo largo de la mb en el interior de
la célula, y por la acumulacion semejante de iones positivos en el liquido extracelular a
lo largo de la superficie externa de la mb.

1. -40 0 -90 mV. Neuronas -70 mV.

2. Células polarizadas.

2. Presencia de tipos especificos de canales ionicos: se abren y cierran en respuesta a
estimulos especificos. Permiten el paso de iones especificos a través de la mb, siguiendo un

gradiente electroguimico.



DEFINICION

» Secuencia de procesos que pasan con rapidez y se produce en
dos fases:

» Fase de despolarizacion

» Fase de repolarizacion

» Despolarizacion + repolarizacion= 1 ms



Fase de despolarizacion

» El potencial de mb en reposo aumenta alcanzando valores positivos.
» Se da principalmente por el ingreso de Na a la célula.
» A medida que ingresa Na, la célula se despolariza mas y se abren mas canales de Na.

» Cuando se cierran los canales, la bomba de Na/K saca los iones que entraron a la
célula, manteniendo baja la concentracion de Na.

» Principio de todo o nada: una vez que se alcanza el umbral (-55mV) se abren los canales de Na y
se produce el PA, que siempre es el mismo tamano (amplitud).



Fase de repolarizacion

» El potencial de mb retorna a su estado de reposo de -70mV.

» Se abren canales de K cuando se cierran los de Na, lo que produce
la repolarizacion.

» Los canales de Na se inactivan, por lo que disminuye su ingreso a la
célula.

» Los canales de K que se abren permiten su salida, lo que hace que
el potencial de mb pase de 30mV a -70mV.



Hiperpolarizacion tardio

» El potencial de mb se vuelve mas negativo de lo normal (-20 mv)
mientras los canales de K permanecen abiertos.



Periodo refractario

» Tiempo durante el cual una célula excitable no puede generar otro
PA. Puede ser:

» Absoluto: no se puede generar ofro PA ni siquiera con un estimulo muy
infenso.

» Relativo: intervalo de tiempo durante el cual puede generase un
segundo PA, pero con un estimulo mas potente que el habitual.
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CONDUCCION DE LOS PA

» Propagacion o conduccion: traslado del PA desde la zona gatillo
hasta los terminales axonicos. Depende de la retroalimentacion
positiva.

» Tipo:

» Continua: en fibras musculares y axones amielinicos. La despolarizacion
y repolarizacion se da en toda la superficie de la mb plasmdatica.

» Saltatoria: se da en axones mielinicos.
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SINAPSIS

» Regidn donde se comunican dos neurondas © una neurona y otfro
tipo celular.

» Pueden ser;
» Axoaxonicas
» Axodendriticas

» Axosomaticas









SInApsis quimica
Neurona pre y postsindptica se comunican por la hendidura sindptica, que es un espacio

de 20 a 50 nm lleno de liquido intersticial.

Neurona presindpftica: libera un nt que se une a receptores especificos en la mb
plasmdtica de la neurona postsinaptica.

La liberacion del nt se da como respuesta a un PA.
Neurona postsindptica recibe la senal guimica y produce un potencial postsindptico.

Retardo sindpfico: tiempo que se necesita para llevar a cabo estos procesos en este tipo
de sinapsis. 0,5 ms (aprox)

En la mayor parte de las sinapsis quimicas, la tfransmision de info es unidireccional.



» Una sinapsis quimica tipica genera la fransmision de la siguiente manera:

1. Un impulso nervioso llega al botdn sindptico

2. La fase de despolarizacion del PA abre los canales de Ca2+ ubicados en la mb plasmdtica de |os
botones sindpticos, por lo que el Ca comienza a entrar a la célula.

3. Elaumento de la concentracion de Ca en la neurona presindptica es la senal para la exocitosis de
las vesiculas sindpticas.

4. Los nt se unen areceptores especificos en la mb de la neurona postsindpftica.



5. La union de los nt a sus receptores causa la apertura de los canales regulados por ligandos,
permitiendo el flujo de determinados iones a través de la mb.

6. A medida que los iones fluyen a través de los canales, se producen cambios en el voltaje de la
mb, lo que genera el potencial postsinaptico. Dependiendo de los iones que pasen, este
potencial puede ser despolarizante o hiperpolarizante.

Si se abren canales de Na se produce la despolarizacion. En cambio, si se abren canales de K o Cl, se
genera la repolarizacion.

7. Cuando el potencial postsindptico alcanza el umbral, se genera el PA.



UNION SINAPTICA QUIMICA

Vesicula
sindptica con las ™
moléculas dc

_, presindprica

Célula
Postsindpaica

T -

Hendidura

sindpuca

- —

www.biologiacelularb.com.ar




REMOCION DEL NT

» Laremocion o eliminacion del nt de la hendidura sindpfica es fundamental para que la
sinapsis funcione correctamente.

» Puede darse a fravées de tres vias:

1. Difusion: el nt liberado se difunde para afuera de la hendidura sindptica, saliendo del alcance de
los receptores y, por lo tanto, perdiendo la capacidad de producir efecto sobre ellos.

2. Degradacion enzimdtica

3. Recaptacion celular: muchos nt son fransportados activamente al interior de las neuronas que los
liberan (recaptacion). Ofros, son fransportados a células gliales adyacentes (captacion).



NEUROTRANSMISORES

» Se dividen en dos grupos, dependiendo del tamano:

1. Neurotransmisores de moléculas pequenas

2. Neuropéptidos

Nt formados por 3 -40 aa unidos por enlaces peptidicos. Tienen acciones tanfo inhibitorias como
excitatorias y actuan tanto en el SNC como en el SNP. Se forman en el cuerpo neuronal, se
acumulan en vesiculas y se fransportan hacia el botdon sindptico.



Nt DE MOLECULAS PEQUENAS

1. Acetilcolina (Ach): liberada por muchas neuronas del SNP y algunas del SNC. Es un nt
excitatorio en algunas sinapsis (placa neuromuscular), mientras que en otras es inhibitorias.

2. Aminodcidos: varios aa actuan como nt en el SNC:
1. Aspartato (ac. aspartico) excitatorios potentes
2. Glutamato
3.  GABA:limitado al SNC, donde es el nt inhibitorio mdas comun.
4. Aminos bidgenas
1. Noradrenalina Catecolaminas
2.  Dopamina
3. Serotonina

5. Oxido nitrico



Sinapsis eléctrico

» El PA de accion se fransmite directamente entfre células adyacentes a través de uniones en
hendidura o comunicantes.

» EIPA de accion se propaga a media que los iones pasan de una célula a la ofra.

» Comunicacion mas rapida.

» Sicronizacion: puede sincronizar la actividad de un grupo de neuronas o fibras musculares.
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