
CÉLULA
LIC. VIVIANA GÓMEZ



CÉLULA

• Mínima unidad estructural y funcional viviente rodeada por una membrana. 

• Tres partes:

• Membrana plasmática

• Citoplasma 

• Núcleo







MEMBRANA PLASMÁTICA 

• Separa el medio interno del externo, formando una barrera selectiva que regula el paso de sustancias tanto hacia adentro 
como hacia afuera de la célula, lo que permite el medio apropiado para las actividades normales dentro de la célula.

• Bicapa lipídica: fosfolípidos (75%), colesterol (20%) y glucolípidos (5%)

solamente en la capa que da hacia el líquido extracelular.

moléculas anfipáticas (cabezas hidrófilas y colas hidrófobas)

• Mosaico fluido



MB PLASMÁTICA – PROTEÍNAS 

• Se clasifican según su ubicación en:

1. Integrales: se extienden hacia la bicapa lipídica o entre las colas de los fosfolípidos. Proteínas transmebrana (en contacto 
con citosol y líquido extracelular). Anfipáticas. Firmemente ancladas en la bicapa.

2. Periféricas:  no están tan firmemente introducidas en la mb. Se asocian más laxamente a proteínas transmembrana o 
cabezas polares de fosfolípidos.









PERMEABILIDAD DE LA MEMBRANA

• Permeabilidad selectiva:  permite que algunas sustancias pasen más fácilmente que otras.

• Bicapa lipídica:

• Permeable a moléculas no polares y sin carga (O2, CO2, esteroides).

• Ligeramente permeable a moléculas pequeñas polares sin carga (H2O y urea).

• Impermeable a moléculas grandes sin carga (glucosa, ac. Grasos, aa)

• Proteínas transmembrana: actúan como canales transportadores, aumentando la permeabilidad de la 
membrana. Son selectivos.



FUNCIONES DE LA MB

• A diferencia de los lípidos, las proteínas presentes en las mb determinan sus funciones:

1. Canales iónicos: poros u orificios a través de los cuales fluyen iones específicos, tanto hacia el interior como el exterior de la 
célula. La mayoría de los canales son selectivos (específicos para un ion).

2. Transportadores: proteínas que llevan selectivamente una sustancia polar o ion de un lado de la mb a otro.

3. Receptores: proteínas integrales que actúan como sitios de reconocimiento celular. Específicos para un ligando.

4. Enzimas: catalizan reacciones químicas específicas.



FUNCIONES DE LA MB (CONTINUACIÓN)

5. Proteínas de fijación: actúan uniendo entre sí proteínas plasmáticas presentes en mb plasmáticas de células vecinas o con 
filamentos proteicos presentes fuera o dentro de la célula.

6. Marcadores de identidad celular: las glucoproteínas y glucolípidos permiten reconocer a otras del mismo tipo durante la 
formación de tejidos, o reconocer y responder a células extrañas potencialmente peligrosas.

7. Proteínas periféricas: ayudan a sostener la mb plasmática, fijan las proteínas integrales y participan en actividades 
mecánicas.



GRADIENTE A TRAVÉS DE LA MB

• Gradiente de concentración: diferencia de concentraciones de una misma sustancia entre dos lugares.  La permeabilidad 
selectiva permite a la célula mantener diferentes concentraciones de sustancias a cada lado de la mb.

• Gradiente eléctrico: diferencia de cargas eléctricas entre dos regiones.  La mb también crea una diferencia en la   
distribución de las cargas a los dos lados de la mb. La superficie interna tiene cargas más negativas que la externa.

POTENCIAL DE MB

• Gradiente electroquímico: influencia combinada del gradiente de concentración y el potencial de mb en el movimiento de 
un ion en particular. 



TRANSPORTE A TRAVÉS DE LA MB

• Las sustancias atraviesan la mb a través de procesos:

1. PASIVOS: una sustancia se mueve siguiendo su gradiente de concentración o electroquímico.  La célula no aporta 
energía, ya que la sustancia utiliza su propia energía cinética. 

2. ACTIVOS: la célula aporta energía para mover la sustancia en contra de su gradiente de concentración o 
electroquímico.



TRASPORTE PASIVO



1. DIFUSIÓN A TRAVÉS DE LA BICAPA:  moléculas no polares hidrófobas difunden libremente a través de la bicapa:

a. O2, CO2, N

b. Ác. Grasos pequeños

c. Vitaminas liposolubles: A, D, E y K.

d. Alcoholes de moléculas pequeñas

e. Amoníaco

f. H20

g. Urea

2. DIFUSIÓN A TRAVÉS DE CANALES IÓNICOS:  es más lenta porque los canales ocupan una pequeña porción de la mb

Proteínas transmembrana que permiten el pasaje de iones inorgánicos pequeños muy hidrófilos. Cada ion se difunde en 
solo en algunos sitios específicos. 



DIFUSIÓN SIMPLE

• Proceso pasivo en el que se produce la mezcla aleatoria de partículas de una solución como consecuencia de la energía 
cinética de estas.

• Cuando un soluto determinado está presente a mayor concentración en un sector que otro, se difundirá a favor de gradiente 
de concentración.

• La difusión simple depende de:

1. Magnitud del gradiente de concentración: a mayor diferencia de concentración 

2. Temperatura: a mayor temperatura                                                                                         mayor velocidad de difusión

3. Superficie: a mayor superficie

4. Masa de la sustancia: a mayor masa de partículas que se difunden

5. Distancia de difusión: a mayor distancia                                                          menor velocidad de difusión





ÓSMOSIS

• Pasaje de solvente a través de una mb selectiva a favor del gradiente de concentración = es el pasaje de 
agua a favor del gradiente de concentración a través de una mb.

• Se puede dar a través de:

1. La bicapa lipídica 

2. Acuaporinas





DIFUSIÓN FACILITADA

• Se da cuando los solutos son demasiado polares, cargados o grandes para difundir a través de la bicapa. 

• El soluto se une a un transportador específico a un lado de la mb, el cual lo libera del otro lado, luego de que el transportador 
sufrió cambios morfológicos. 

• Es un transporte pasivo.

• Las moléculas se mueven a favor del gradiente de concentración, uniéndose con más frecuencia a los transportadores del lado 
de la mb en el que hay mayor concentración de soluto. 

• Transporte máximo: se alcanza cuando todos los transportadores ubicados en la mb están ocupados, ya que estos se 
presentan en un número limitado.





TRANSPORTE ACTIVO



• Se utiliza para transportar solutos en contra de su gradiente de concentración a través de la mb. 

• Las fuentes de energía utilizada para este transporte son dos:

a) Trasporte activo primario: obtiene energía de la hidrólisis de ATP.

b) Transporte activo secundario: se utiliza la energía que permanece almacenada en el gradiente de concentración iónico.

• El transporte activo también tiene un transporte máximo, por lo que se satura. 

• Algunos de los solutos que utilizan este transporte son: Na, K, Ca, Cl, H, I, algunos aa y monosacáridos.



TRANSPORTE ACTIVO PRIMARIO

• La energía que deriva de la hidrólisis de ATP modifica la forma de la proteína transportadora que 
bombea una sustancia o soluto en contra de su gradiente de concentración a través de la mb.



BOMBA DE Na/K

• Es el mecanismo de transporte activo primario más importante. Produce la salida de Na y la entrada de K a la célula. 

• Como el Na y el K fluyen a través de la mb a favor de su gradiente, las bombas de Na/K tienen que estar siempre activas 
para mover estos iones en contra de su gradiente (entrar K y sacar Na).

• Esta bomba funciona de la siguiente forma:

1. 3Na del citosol se unen a una proteína transportadora

2. La unión del Na desencadena la hidrólisis del ATP en ADP + P. El P se le agrega a la proteína, lo que genera un cambio en 
esta última, la cual libera los 3Na al líquido extracelular. A su vez, la forma de la proteína favorece la unión de 2K del líquido 
extracelular. 

3. La unión de los 2K genera la liberación del P unido a la proteína, lo que hace que esta vuelva a modificar su forma.

4. A medida que la proteína recupera su forma original, libera el K al citosol. 





TRANSPORTE ACTIVO SECUNDARIO

• La energía acumulada en los gradientes de concentración del Na y el H, se utiliza para dirigir otras sustancias a través 
de la mb y en contra de su gradiente. 

• Este tipo de transporte utiliza indirectamente la energía obtenida de la hidrólisis de ATP.

• En el transporte activo secundario, una proteína transportadora se une simultáneamente al Na y otra sustancia, y 
sufre un cambio morfológico, haciendo que ambas sustancias atraviesen la mb al mismo tiempo.

• Los transportadores pueden ser:

1. COTRANSPORTADORES O SIMPORTADORES: mueven ambas sustancias en la misma dirección.

2. CONTRATRANSPORTADORES, ANTIPORTADORES O INTERCAMBIADORES: mueven las sustancias en direcciones opuestas. 





TRANSPORTE EN VESÍCULAS

• VESÍCULA: saco esférico pequeño formado de mb, utilizado para transportar elementos tanto dentro de la célula, como desde 
el líquido extracelular al citosol  y viceversa.

• Es un transporte activo porque requiere el consumo de ATP.

• Los diferentes tipos de transporte en vesículas son:

1. Endocitosis

2. Exocitosis

3. Transcitosis



ENDOCITOSIS

• Proceso por el cual las sustancias pasan hacia la célula en una vesícula formada por mb plasmática.

• Hay tres formas de endocitosis:

1. Endocitosis mediada por receptores: Es muy selectivo ya que las células captan un ligando específico. Una vesícula se forma después de 
que la proteína receptora de la mb reconoce y se une a una partícula específica del líquido extracellular. 

2. Fagocitosis: forma de endocitosis en la cual la célula rodea una partícula sólida (células muertas, bacterias o virus). Solamente los 
fagocitos (neutrófilos y basófilos) pueden realizar esta función.

3. Pinocitosis: la célula captura gotitas de líquido extracelular. La mb plasmática se pliega hacia adentro y forma una vesícula que contiene
líquido extracelular. La vesícula se desprende de la mb y entra al citosol, donde se fusiona con los lisosomas para degradar el soluto.





EXOCITOSIS

• Libera sustancias fuera de la célula. Es importante principalmente en células secretoras y células 
nerviosas.

• Se forman vesículas secretoras dentro de la célula, las cuales se fusionan con la mb plasmática y liberan 
su contenido al líquido extracelular. 







TRANSCITOSIS

• Se utiliza para mover una sustancia dentro y fuera de la célula sucesivamente. 

• Las vesículas son endocitadas en uno de los polos celulares, atraviesan la célula y son exocitadas en el 
polo opuesto. 

• Se utiliza principalmente en células endoteliales. 





CITOPLASMA

• Compuesto por todos elementos ubicados dentro de la membrana plasmática.

Citosol y organelos



CITOSOL

• Porción líquida del citoplasma que rodea a los organelos, en la cual se producen muchas de las reacciones químicas 
para mantener viva a la célula.

• 55% del volumen celular total

• 70 a 95% agua con diferentes compuestos disueltos o en suspensión

Iones, glucosa, aa, ac. Grasos, proteínas, ATP y productos de desecho



ORGANELOS

• Estructuras especializadas dentro de la célula que tienen formas características y llevan a cabo 
funciones específicas en el crecimiento, mantenimiento y reproducción celular. 



CITOESQUELETO

• Red de filamentos proteicos que se extienden a través del citosol. 

• Tres tipos:

• Microfilamentos: Ayudan a generar movimiento y proveen soporte mecánico. Unen el citoesqueleto a las proteínas integrales y dan 
soporte a las mircovellosidades.

• Filamentos intermedios: se encuentran en regiones de la célula donde haya mucho estrés mecánico y ayudan a unir células entre sí. 
Ayudan a estabilizar la ubicación de los organelos.

• Microtúbulos: contribuyen a dar forma a la célula y al movimiento de algunos organelos.





CILIOS Y FLAGELOS

• Cilios: apéndices numerosos y cortos que se extienden desde la superficie de la célula. 

• Flagelos: son muy parecidos a los cilios, pero mucho más largo. Mueven una célula entera. 







RIBOSOMAS

• Sitios de síntesis proteica. 

• Pueden estar:

• Adheridos a la cara externa de la membrana nuclear y al RE

Proteínas para organelos específicos

• Libres          Proteínas utilizadas en el citosol

• Adheridos a mitocondrias             Proteínas mitocondriales



RETÍCULO ENDOPLASMÁTICO

• Red de membranas en forma de sacos aplanados o túbulos que se extiende desde la mb nuclear hacia 
el citoplasma

• RER: se continúa con mb nuclear. Ribosomas adheridos. Produce proteínas.

• REL: a continuación del RER. No presenta ribosomas adheridos. Sintetiza ác. Grasos y esteroides.





APARATO DE GOLGI

• Formado por 2-20 cisternas que difieren en los extremos opuestos en tamaño, forma y actividad
enzimática.

• Cara Cis (entrada convexa): hacia el RE. Recibe y modifica las proteínas sintetizadas en el RER.

• Cisternas Mediales: entre cara de entrada y de salida. Agregan hidratos de carbono y lípidos a las 
proteínas.

• Cara Trans (salida cóncava): hacia mb plasmática. Modifica las moléculas, las selecciona y reúne para su 
transporte.







LISOSOMAS

• Vesículas rodeadas de mb formadas por el Golgisoma que contienen 60 tipos de enzimas digestivas e 
hidrolíticas que pueden digerir una gran variedad de moléculas. 

• Enzimas lisosomáticas: reciclado de estructuras celulares mitrocondriales.





MITOCONDRIAS

• Centrales energéticas de la célula.

• Formada por mb mitocondrial externa e interna

presenta pliegues llamados crestas

aumentan superficie para reacciones químicas durante respiración aeróbica

• Matriz mitocondrial: cavidad central que contiene líquido.

• ADN propio





NÚCLEO

• Estructura esférica separada del citoplasma por una doble mb llamada envoltura o mb nuclear

• Contiene genes en su interior que controlan la estructura celular y dirigen la actividad de la célula.

• Genes: organizados en 46 cromosomas

Molécula larga de ADN enrollada junto con varias proteínas

Cromatina= ADN + proteínas + ARN (poco)







• Nucléolos: cuerpos dentro del núcleo que cumplen funciones en la producción de ribosomas. No 
presenta mb.

• Formados por proteínas, ARN y ADN.






